
  B O I S S O N S  A L C O O L I S é E SB O I S S O N S  A L C O O L I S é E S
 AGOUR/BIOK/DOMAINE  DE  PRIBAT

 F ERME  D'ARRACQ

 LéGUMES  PRO

BIÈRES
BLANCHE/BLONDE/AMBRÉE
BOUTEILLE  33 CL                   5 ,50  € 

AKERBELTZ  BLONDE
DEMI PRESSION                        4  ﻿€ 
PINTE PRESSION                   7 ,50 €

  À  P A R T A G E R . . .  o u  p a s !À  P A R T A G E R . . .  o u  p a s !   

b o i s s o n s  f r o i d e sb o i s s o n s  f r o i d e s

 L éGUMES  PRO

houmous ,  caviar  d‘aubergine ,  t zatz ik i
e t  gres s ins

PLANCHE VÉGÉTARIENNEPLANCHE VÉGÉTARIENNE                             11  €11 €

THÉ GLACÉ BIO ARIMA 33CL                                     
Thé vert menthe
Thé noir à la pêche

EUSKOLA,  EUSKOLA ZERO 33CL                          

SODA ORANGE MANDARINE 33CL                                    

 AGOUR/FERME  D'ARRACQ/DOMAINE
 DE  PRIBAT

PLANCHE MIXTEPLANCHE MIXTE                                                 13 €13 €

Nature 
Piment d'Espelette

TOMME  DE  VACHE  BIO  E T  DE  BREBIS ,  CROTT IN  DE
CHÈVRE ,  AVEC  CONFIT  DE  VIN  AU PIMENT  D'ESPELET TE  

BARQUETTE DE FRITESBARQUETTE DE FRITES                             3 ,5 €3,5 €             

CHIPSCHIPS                                                                     2,5 €2,5 €     

TENDERS X4TENDERS X4                                                           5  €5 €                 

PLANCHE CHARCUTIÈRE BIOPLANCHE CHARCUTIÈRE BIO                     13 €13 €

PLANCHE FROMAGÈREPLANCHE FROMAGÈRE                                     13 €13 €

Tous nos prix s'entendent TTC
Tous nos plats sont réalisés
à base d'un maximum de produits locaux et/ou bio.

EAU PLATE 50CL                    1 ,50  €  

EAU GAZEUSE 33CL                2,50  €
 
LIMONADE OGEU                   2  € 

CITRONNADE                        3  €
 
SIROP                                 2  €

VINS
EGIATEGIA,  
BLANC/ROUGE/ROSÉ

BOUTEILLE  DE 75CL           26   €
VERRE                              5  €

DOMAINE DE PRIBAT,  IGP LANDES 
BLANC SEC OU MOELLEUX/ROUGE/ROSÉ

BOUTEILLE  DE 75CL           23  €  
VERRE                            4 ,5  €

Menthe
Grenadine
Citron
Pêche  
Fraise

 4 €

4 €

4 €

CIDRE
CIDRE DEMI-SEC KUPELA       4 ,50  €

Menu

    ALDABIA

    TCHANQUé

faite maison

Orange
Pomme
Ananas
Multi-fruits tropical

 LE PRESSOIR DU PAYS BASQUE/KUPELA
JUS DE FRUITS 25CL                     4  €       

TENDERS X8TENDERS X8                                                           9  €9 €                 
avec sauce maison

JAMBON DE  BAYONNE ,  SAUCISSON,  
CHORIZO ,  PÂTÉ  & GUINDIL LAS

JAMBON DE  BAYONNE ,  PÂTÉ  B IOS  & GUINDIL LAS
TOMME  DE  VACHE  BIO  E T  DE  BREBIS ,
AVEC  CONFIT  DE  VIN  AU PIMENT  D'ESPELET TE  

SANGRIA
SANGRIA LOREAK                  3  € BON APPÉTIT !

v﻿inif i cat ion sous-marine



  S A L A D E SS A L A D E S   C Ô T É  G O U R M A N DC Ô T É  G O U R M A N D

 PANAQUI/LéGUMES  PRO/AGOUR

 FERME  BAÏL IA

FRITES  & TOMATES  CERISES

TENDERS  OU  OEUF  À  LA  P LANCHA

BOISSON :  L IMONADE  OU SIROP

  P I T A SP I T A S

F O R M U L E  E N F A N TF O R M U L E  E N F A N T

Suggestion

DESSERT

AGOUR/FERME  D'ARRACQ/LéGUMES  PRO
AGOUR/ LÉGUMES  PRO

PANAQUI/ALDABIA/LéGUMES  PRO/
AGOUR

B O I S S O N S  C H A U D E SB O I S S O N S  C H A U D E S

EXPRESSOEXPRESSO                                       1 ,50 €1,50 €

ALLONGÉALLONGÉ                                         1 ,50 €1,50 €

DOUBLE EXPRESSODOUBLE EXPRESSO                   3  €3 €           

GRAND CRÈMEGRAND CRÈME                             2,20 €2,20 €
OPTION LAIT DE SOJAOPTION LAIT DE SOJA                + 0,50 €+ 0,50 €

NOISETTENOISETTE                                         1 ,60 €1,60 €

SALADE DE LA PLACETTESALADE DE LA PLACETTE                         11  €11 €                     

PITA FALAFELSPITA FALAFELS                                                     12 €12 €

Retrouvez-nous sur :Retrouvez-nous sur : @metrolocotarnos@metrolocotarnos

Accompagné  de  crème anglai seSalade ,  chou  rouge ,  tomates ,  carotte s ,
courgette s  marinées ,  p êche ,  l entille s ,
fromage  de  breb i s ,  croûtons ,  gra ines
torréf i ée s

Vanille
Chocolat 
Stracciatella
Pistache
Fraise 
Framboise, citron vert
et piment d'Espelette
Fruits de la passion

BROWNIE AUX NOIX & AMANDESBROWNIE AUX NOIX & AMANDES         6  €6 €GLACE DE LA FERME BAILIAGLACE DE LA FERME BAILIA               4  €4 €                                                   

ASSIETTE  3 FROMAGESASSIETTE  3 FROMAGES                                   5  €5 €                 
Accompagnés  de  confi t  de  v in
au  p iment  d’Espelet te

cafés thés

THÉ VERT  MENTHETHÉ VERT  MENTHE                               2,202,20     €€           

THÉ NOIR EARL  GREYTHÉ NOIR EARL  GREY                         2,20 €2,20 €

INFUSION VERVEINEINFUSION VERVEINE                       2,20 €2,20 €

SUGGESTION DU MOMENTSUGGESTION DU MOMENT  :   :  consultez l’ardoise  !consultez l’ardoise  !

Jambon de  Bayonne B io ,  f romage  de  breb i s ,
melon,  tomates ,  carotte s ,  s a lade ,  croûtons ,
gra ines  torréf i ée s

SALADE ESTIVALESALADE ESTIVALE                                           12 €12 €

Salade ,  s auce  b lanche  aux  herbe s  f ra î ches ,  f romage
b io ,  o ignons  rouges ,  p i ckle s ,  tomates ,  chou  rouge ,
poulet  mariné

PITA FERMIÈREPITA FERMIÈRE                                               12 €12 €     

CHOCOLAT CHAUDCHOCOLAT CHAUD                               2,50 €2,50 €                       

CHOCOLAT
  8 , 5 €8 , 5 €

fait maison

Salade ,  s auce  b lanche  aux  herbe s  f ra î ches ,
fromage  b io ,  o ignons  rouges ,  p i ckle s ,
tomates ,  chou  rouge ,  f ala fel s

AGOUR/BIOK/DOMAINE  DE  PRIBAT

DESSERT  DU MOMENTDESSERT  DU MOMENT  : :   consultez l’ardoise  !consultez l’ardoise  !

OPTION LAIT DE SOJAOPTION LAIT DE SOJA                                  + 1 €+ 1 €

Servies  avec des  frites  et  de la  saladeServies  avec des  frites  et  de la  salade


